
Esma Linnemann
Presentator podcast Culturele bagage (de Volkskrant)  
en redacteur Volkskrant Magazine
Lid sinds 2025 (en eerder) 

We stellen ons graag 
aan je voor!
Wij zijn de secretarissen van de NVJ en komen op voor  
jouw belangen. We zorgen voor goede werkvoorwaarden, 
betere freelance tarieven, ondersteunen je met advies en 
bieden een sterk netwerk in de mediawereld.
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‘We gaan er helemaal voor 
als de wereld in brand staat, 
maar we zijn zoekende als we 
inflatiecorrectie willen’

Wais Shirbaz 
Secretaris Omroep, hoofd 

Werkvoorwaarden

envelope wshirbaz@nvj.nl 

Milen van Boldrik
Secretaris  

Zelfstandigen en Plus+

envelope mvanboldrik@nvj.nl 

Lisa Koetsenruijter
Secretaris Vers in  

de Pers en belangen­
behartiger Omroep

envelope lkoetsenruijter@nvj.nl

‘Bij de NVJ draait het om jou. We onderhandelen met 
werkgevers op basis van jouw input, leggen cao-resultaten 
aan jou voor en pakken de onderwerpen aan die jíj belang­
rijk vindt – van koopkrachtbehoud, werkdruk tot behoud 
van werkzekerheid. Dankzij jouw stem weten we aan de 
onderhandelingstafel werkgevers te overtuigen en boeken 
we tastbare resultaten. Met iedere extra stem groeit onze 
invloed. Hoe meer leden, hoe sterker we staan.’

Paul Teixeira
Secretaris Uitgeverijbedrijf 

en NVF
envelope pteixeira@nvj.nl



De belangrijkste voordelen
• Collectieve belangenbehartiging
• Juridisch advies en rechtsbijstand
• Gratis NVJ Perskaart
• Gratis toegang tot Villamedia vacatures en nieuws
• Het grootste netwerk van journalisten in Nederland

Is jouw inkomen uit journalistiek werk 30.000 euro of minder? 
Dan kom je in aanmerking voor het voordeeltarief en betaal je 
het eerste jaar € 16,50 per maand. 

Journalistiek is een vak

‘De NVJ heeft zich ook in de laatste 

cao-onderhandelingen als een sterke 

strijder bewezen. Bovendien heb ik me 

erg gesteund gevoeld bij de acties die 

we eind 2023 voerden voor koopkracht­

compensatie. Journalisten vinden het 

soms moeilijk om voor zichzelf op te 

komen en zijn niet gewend aan tegengas 

geven of actievoeren. Dan merk je de 

kracht van de NVJ met begeleiding en 

verstandig advies. Met resultaat.’

Met passie en plezier je werk kunnen doen begint bij  
een organisatie die opkomt voor jouw belangen en waar 
jij op kunt bouwen. Samen vormen we de NVJ die dankzij 
onze gezamenlijke kracht verschil maakt. Hoe sterker je 
vereniging, hoe sterker jouw positie.

Word nu lid  
voor € 22,85  
per maand.

Fo
to

: 
D

in
ge

na
 M

ol



De belangrijkste voordelen
• Collectieve belangenbehartiging
• Juridisch advies en rechtsbijstand
• Gratis NVJ Perskaart
• Gratis toegang tot Villamedia vacatures en nieuws
• Het grootste netwerk van journalisten in Nederland

Is jouw inkomen uit journalistiek werk 30.000 euro of minder? 
Dan kom je in aanmerking voor het voordeeltarief en betaal je 
het eerste jaar € 16,50 per maand. 

Journalistiek is een vak

‘De NVJ heeft zich ook in de laatste 

cao-onderhandelingen als een sterke 

strijder bewezen. Bovendien heb ik me 

erg gesteund gevoeld bij de acties die 

we eind 2023 voerden voor koopkracht­

compensatie. Journalisten vinden het 

soms moeilijk om voor zichzelf op te 

komen en zijn niet gewend aan tegengas 

geven of actievoeren. Dan merk je de 

kracht van de NVJ met begeleiding en 

verstandig advies. Met resultaat.’

Met passie en plezier je werk kunnen doen begint bij  
een organisatie die opkomt voor jouw belangen en waar 
jij op kunt bouwen. Samen vormen we de NVJ die dankzij 
onze gezamenlijke kracht verschil maakt. Hoe sterker je 
vereniging, hoe sterker jouw positie.

Word nu lid  
voor € 22,85  
per maand.

Fo
to

: 
D

in
ge

na
 M

ol



Esma Linnemann
Presentator podcast Culturele bagage (de Volkskrant)  
en redacteur Volkskrant Magazine
Lid sinds 2025 (en eerder) 

We stellen ons graag 
aan je voor!
Wij zijn de secretarissen van de NVJ en komen op voor  
jouw belangen. We zorgen voor goede werkvoorwaarden, 
betere freelance tarieven, ondersteunen je met advies en 
bieden een sterk netwerk in de mediawereld.

Fo
to

: 
D

in
ge

na
 M

ol

‘We gaan er helemaal voor 
als de wereld in brand staat, 
maar we zijn zoekende als we 
inflatiecorrectie willen’

Wais Shirbaz 
Secretaris Omroep, hoofd 

Werkvoorwaarden

envelope wshirbaz@nvj.nl 

Milen van Boldrik
Secretaris  

Zelfstandigen en Plus+

envelope mvanboldrik@nvj.nl 

Lisa Koetsenruijter
Secretaris Vers in  

de Pers en belangen­
behartiger Omroep

envelope lkoetsenruijter@nvj.nl

‘Bij de NVJ draait het om jou. We onderhandelen met 
werkgevers op basis van jouw input, leggen cao-resultaten 
aan jou voor en pakken de onderwerpen aan die jíj belang­
rijk vindt – van koopkrachtbehoud, werkdruk tot behoud 
van werkzekerheid. Dankzij jouw stem weten we aan de 
onderhandelingstafel werkgevers te overtuigen en boeken 
we tastbare resultaten. Met iedere extra stem groeit onze 
invloed. Hoe meer leden, hoe sterker we staan.’

Paul Teixeira
Secretaris Uitgeverijbedrijf 

en NVF
envelope pteixeira@nvj.nl


